
2017潮汕三天之旅（2）

宋室後⼈人 - 趙⽒氏祠堂
3/12/2017 （Sun).  ☀   25c

8:00 到酒店餐廳吃早餐，
中⻄西式⾃自助餐，潮汕地區的
飲食，少不了了潮州粥 - 食糜，
鹹雜、油條。更更少不了了來來個
⽜牛丸、⿂魚丸的粿條、油麵⋯
⋯美味的甜粿（有芋泥泥的，
荳沙的）韮菜粿、炸粿、鼠
曲粿。⼀一餐食唔晒，幸好還
有明早⼀一餐！

9:10 開⾞車車往 仙城鎭。仙城
鎮位於汕頭市的潮南區屬下的⼀一個鎮，古稱 ⼭山⾨門城。⾞車車⾏行行個多⼩小時，10:45 來來
到此鎮的中⼼心 - 趙⽒氏⼤大宗祠 的⾨門外。只⾒見見村⺠民男女老幼正忙著，剛好碰上他準
備慶祝12年年⼀一次的祭祀 ⽞玄天⼤大帝 的⼤大典。分散於世界各地的族⼈人會趕來來參參加

慶典（農曆⼗十⽉月- 屬雞，乃吉
祥物）。⼤大典是在那⼀一天則
沒有問清楚。⼩小朋友在老師
的指導下正在排練腰⿎鼓舞，
頗有點看頭，⼤大⼈人們則各有
各忙，拜神的更更是川流不息。

⼀一個蔭涼的鐵棚下，許老師
正跟村內長老閒談 食茶。
⾃自由活動，團友們在村內左
穿右插，個別的更更跑到隔離
村尋根去。

⼀一堵長長的圍牆把村⼦子圍起
來來，全個村就是姓趙的。全村的中⼼心點就是建築雄偉的 趙⽒氏⼤大宗祠，祠堂⼤大⾨門



兩兩旁的浮雕已有600多
年年歷史。祠正中央的⾼高
樑上掛著⼀一醒⽬目的橫匾，
宋室垂芳 ！何解？
原來來此村趙姓⼈人⼤大有來來
頭，宗祠內的右廳掛著
幾幅畫像，原來來畫的是
宋太祖趙匡胤，其弟匡
美，妻、五千公等⼈人。
宋太祖共有五兄弟，分
別是：太祖匡胤，曹王

匡濟、太宗匡義、魏王匡美、岐王匡贊。太祖逝世後，匡義繼位，是為宋太宗。
魏王匡美的第⼗十三世孫 - 叫 “五千公“ ，於公元1440年年（明朝）從閩移⺠民到潮汕
地⽅方，遇 到當時的⼀一個風⽔水⼤大師- 蝨⺟母仙，為其立寨⾨門，指點迷津，趙匡美的
後⼈人就定居於此。
蝨⺟母仙，傳說多多，正名叫 何野雲，曾是抗元將領陳友諒的幕僚僚，後修道為道
⼈人，雲遊四海海，因衣著不潔，⽣生滿蝨⼦子，故
被⼈人稱為蝨⺟母仙。仙城鎮之名亦因為要紀念念
他⽽而由⼭山⾨門城改為 仙城鎮。

勿使惹塵埃
離開⼤大宗祠，跟著⼀一些趕著拜神的村⺠民，走
到他們的神臺地⽅方，除了了地⾯面⼀一層，還可走
上三樓，⾒見見立了了另外幾位仙家的塑像 （忘記
是那些仙⼈人），四周都是香煙裊裊，奇怪，
聞起來來也不⾒見見太嗆喉昏眼。信眾（⼤大多是婦
女）都提著⼀一抽⼆二袋的貢品走到神臺。
捐了了點香油，拿了了⼀一⼩小袋的平安⽶米回家煲粥。

就在神臺外，整整近五⼗十⽶米長的路路邊，⼀一堆
堆的垃圾，堆疊起來來，為何不清理理？令⼈人費
解。長長的坑渠，內𥚃滿是垃圾廢棄物，⼤大家視若若無睹。



記得六祖慧能的那⼀一⾸首詩嗎？其中 那句句 “本來來無⼀一物，何處惹塵埃？“ ⼤大家都
讚賞慧能的 修道了了得，覺得師兄 神秀 那⾸首詩給慧能 比下了了：” ⾝身是菩提樹，
⼼心如明鏡臺，時時勤勤拂拭，勿使惹塵埃。“

今天我們真的已修成正果？⾝身在垃圾邊，也覺 ”本來來無⼀一物“，根本不需打掃，
不⽤用 ”時時勤勤拂拭“。
當年年遊覧⼭山⻄西五台⼭山，洗⽔水間，遠遠已聞其臭臭，入內皆掩⿐鼻⽽而⾏行行。神臺、佛像、
都是麈埃滿布，僧⼈人念念經的多，打掃的⼈人少，真是深得真傳，⼜又是”何處惹塵
埃？“

鮮🌹插在⽜牛糞上
11:40 上⾞車車，⼜又是令⼈人興奮的食飯時間！
12:30 來來到 兩兩英鎮 的 鎮安樓的 下埧飯店。正是吃飯時段，飯店近乎全院滿
座，多是鄉⾥里里。屋內已無座位，只剩屋外，也沒有甚麼好選擇了了。映入眼簾的

都是⼀一張張、⼀一團團、⽤用過⽽而
隨⼿手棄在地上、食桌上的紙⼱巾，
加上地上⼀一些⿂魚⾻骨、菜渣。
“無變” （潮語：無辦法）。坐
落落不久，快⼿手快腳的服務員已
把餸菜陸續送上：紅燒荳腐、
松茸排⾻骨湯、⿄鹵鵝頭頸、⿄鹵鵝
⾁肉、蘿蔔絲煮鮮魷、炒菜⼼心、
⼋八珍煮雜菇、⿂魚飯、炸蝦條（有
別於平⽇日所⾒見見圓形的蝦棗）。
另外⼀一⼤大煲的⽩白粥及 菜飯
（夾雜著芋頭、另⼀一煲則是薯
仔、番薯）。

地道的家鄉菜，想起了了⺟母親煮的味道！😭 😋

不⽤用⼀一⼩小時，1:15 已吃完。
1:50 上⾞車車去。

宋⼤大峯祖師廟
⾞車車程近⼀一⼩小時，2:50 到⽬目的地。此地乃揭陽惠來來縣，宋朝僧⼈人⼤大峰和尚葬於此
處。
宋⼤大峰，⽣生於宋寶元⼆二年年（公元1039）有說廣⻄西⼈人，有說閩⼈人，亦有說 溫州
⼈人，姓 林林，名 靈噩，進⼠士，曾當官，後遁入空⾨門，法號“ ⼤大峰”。



宋宣和⼆二年年（公元1120），⼤大峰雲遊四海海，到了了潮陽𧐢坪（今和平⾥里里）⾒見見久旱
無雨，飢⺠民處處，貧病無醫，故發起善舉，設壇求雨，贈醫施藥，築橋修路路，
殮殮葬死者，導⼈人向善⋯。
公元1127年年，⼤大峰⼤大師圓寂，葬於此地。潮⼈人為紀念念其功德，乃建此墓園。
我們從寫有“南彊⼀一峰” 的牌樓下，拾拾級⽽而上，共有約118級，⾄至其墓地。有拜
祭神枱，可上香致祭，甚⾄至求福。其左邊，則是⼀一⼤大⽚片，亦是墓地，依⼭山坡⽽而
建，埋有過百個的遺骸。墓園佔地頗⼤大，背⼭山⾯面湖/河，風景秀麗，湖邊更更建有
亭臺樓閣，圍湖⽯石欄欄。⾒見見⼤大都是善⼼心⼈人捐款所建。墓園已成為⼀一個讓附近居⺠民
休憩之處，可惜唯⽋欠公⺠民教育，公德⼼心甚差，特別是清潔衛⽣生。隨地都是廢紙、
菓⽪皮、栗栗⼦子殼、紙杯⋯⋯棄於地上、⽯石椅上（遊⼈人想坐也不敢）。垃圾桶就在
旁邊，⾒見見當地⼀一對年年輕男女，邊吃，邊把包裝食物的膠紙順⼿手就扔在腳下。

3:55pm 眾⼈人上⾞車車，4:00 開⾞車車往下⼀一站去。



海海⾨門 。蓮花峰
4:50 到了了蓮花峰旅遊區。

蓮花峰位於 海海⾨門 ，海海⾨門離潮陽縣城10公⾥里里左
右。望到⼤大海海，來來到 海海⾨門，從這度⾨門去到另
⼀一度⾨門- 鯉⿂魚⾨門！那是 “⼤大江⼤大海海” 的⽇日⼦子，那
年年我還未來來到這個世上呢！

那些年年
1949年年初，當時17歲的承霖舅⽗父就在這裡擠
上貨船 “濟南” 號到 香港，找到我⽗父親，暫住
在 潮州同鄉會，再轉接找到他⽗父親 占勲 老
叔。舅⽗父⽣生前，在我們⾯面前不時會提起，那天
我⺟母親拿著飽點塞進他⼿手裡，送他上船的情景。

也是1949年年的10⽉月，23歲的⺟母親，獨個⼈人離
開了了家鄉，離開了了⾃自⼰己的⺟母親、兄弟妹⋯⋯擠
進⽊木船，駛往香港，找她的丈夫（由於戰亂，

通訊困難，⽗父親事前不知道他年年輕的妻⼦子會隻⾝身從海海⾨門到香港尋夫）。⾃自此⼀一
去，⺟母親與外婆即成永別。33年年後的1982年年，⺟母親才再次囘到家鄉潮陽，與兄
弟妹⾒見見⾯面，仿如隔世。

⽂文天祥與 潮陽
公元1277年年，⼀一⼲干
南宋忠⾂臣帶著末代
⼩小皇上 帝昺 ⼀一直往
南逃亡。⽂文天祥在
福建汀州（今⿓龍
岩）發兵抗元，但
⼋八⽉月兵敗入粵，只
好率兵入潮州府潮
陽縣，此時乃公元
1278年年10⽉月，⽂文天
祥屯兵潮陽。11⽉月



到海海⾨門蓮花峰眺望正乘船逃命的宋帝昺的帝⾈舟，
並命題 “蓮花峰”。農曆12⽉月上旬離開潮陽，
15號屯兵海海豐縣。
5⽇日後的20號，⽂文天祥於海海豐的五坡嶺 被俘，
押返潮陽。
公元1279年年正⽉月初六，⽂文天祥從海海⼞囗村出發
押往崖⼭山。正⽉月⼗十⼆二⽇日晚⾄至外零丁洋（今深圳
與珠海海珠江⼞囗交匯處），寫下了了 “過零丁洋
詩” ：
      辛苦遭逢起⼀一經，⼲干⼽戈寥落落四周星，⼭山河
破碎風飄絮，
      ⾝身世浮沉雨打萍。 惶恐灘頭説惶恐，零丁
洋裡吹零丁。
     ⼈人⽣生⾃自古誰無死 ？ 留留取丹丹⼼心照汗⻘青。

到北京後，忽必烈（成吉思汗的孫）⼒力力挽⽂文天祥為元朝服務，⽂文拒絕。
1283年年，終於求仁得仁，⽂文天祥被斬，終年年47歲。

蓮花峰
由於⼭山上的⽯石頭裂開如蓮花，因⽽而得名。不少騷⼈人墨墨客，路路過此地都喜歡留留下

題詞或題詩，如清末著名的⿊黑旗軍⼤大將劉劉
永福所寫的 虎 字，于右任，劉劉海海粟，老舍
等⽂文⼈人所題的詩等。

風景區除了了欣賞這些⽯石頭外，還有不少明、
清的古建築，如 “ 忠賢祠 ” （明萬曆年年間
所建，但清道光年年間 拓拓建為 “蓮峯書院”，
內藏有匾聨⼀一批，更更有⽂文天祥⼿手書 刻⽯石兩兩
幅。
更更有 觀海海樓、蓮峰古寺 等。



夕陽⻄西下，在⼩小⼭山坡上落落落落上
上，⼤大家正發思古之幽情⋯⋯
無奈奈電單⾞車車、汽⾞車車就在園內的
路路上左穿右插，究竟這𥚃是個
公園還是⾺馬路路旁的⼀一個景點？

5:40 上⾞車車，⼜又是⼀一天的令⼈人盼
望的晚飯時間。


